
MINISTERUL SANATATII

TNSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE ,,Prof,dr. George I.M. Georgescu',lasi
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,,Institutul de Boli Cardiovascularen,,Prof.dr. George I.M. Georgescu" Iasi,anun{6 scoaterea la concurs in

conformitate cu prevederile HG nr. 28612011, cu modificarile si completarile ulterioare a urmatoarelor posturi, cu

norma intreaga, pe durata determinata:

- I post asistent medical generalist - PL in cadrul CPU-S
- I post asistent medical generalist - PL in cadrul Blocului operator

Dosarele de inscriere se depun la sediul spitalului - secretariatul comisiei de concurs, respectiv la Biroul

RUNOS pana pe data de 31.01.2017, ora 16.00, si vor contine in mod obligatoriu urmatoarele documente:

a) cererea de inscriere la concurs cu specificarea postului pentru care candideaza, adresata

conducatorului institutiei;

b) copia actului de identitate, sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, dupa caz;

c) copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor

specializari, precum si copiile documentelor cate atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului

solicitat;

d) pentru postul de asistent medical generalist - Certificatul de membru al OAMGMAMR si adeverinta
pentru participare la concurs conform, modelului specificat in Hotararea nr. 35 din decembrie 2015;

e) cametul de munca sau, dupa caz adeverintele care sa ateste vechimea in munca, si/sau dupa caz, in

specialitate in copie;

0 cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care sa-l faca

incompatibil cu functia pentru care candideazar;

g) adeverinta care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare eliberata cu cel mult 6 luni anterior

derularii concursului de catre medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare

abilitate;

h) curriculum vitae;

Adeverinta care atesta starea de sanatate va contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea

acestuia, in formularul standard stabilit de Ministerul Sanatatii.

In cazul documentului prevazut la pct. e) candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la

inscriere o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale, are obligatia de a completa dosarul de

concurs cu originalul cazieruluijudiciar, cel maitarziu pana la data desfasurarii primei probe a concursului.

Actele prevazute la alin. b), c) si h) vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformitatii

copii lor cu acestea.

Concursul se va deslagura la sediul Institutului de Boli Cardiovasculare ,,Prof.dr. George I.M. Georgescu,,

Iasi, B-dul Carol I, Nr. 50, incepand cu data de 13.02.2017 qi va consta din proba scrisa 
$ 

verificare a

cunoqtintelor si interviu. Date de contact : Birou RUNOS, tel. nr.0232/ 211834, int I l0 
I



rnsfitutul de Boli cardiovasculare,,prof,dr. George r.M. Georgescu,, rasi
B-dul Carol f, Nr. 50

Nr.R-be*  d in  lYt t 'k / ' l '  
'

ANUNT

Institutul de Boli Cardiovasculare ,,Prof,dr. George LM. Georgescu,, Ia;i organizeaz;
concurs, inbazaHc 286120i 1 9i HG 1027/20t4,1a sediul unitefii din Iagi, B-dul Carol I, Nr. 50,
in data de 13 '02'2017 9i in data de 15.02.2017,pentru ocuparea urmatoarelor posturi contractuale
temporar vacante, astfel :

- 1 post asistent medical generalist in cadrul Compartimentului primire Urgente de
Specialitate, in data de L3.02.20L7, ora 9.00 - proba scrisa si in data de 15.02.2017, ora9.00 -
interviul;

l post asistent medical generalist in cadrul Blocului operator, in data de I3.02.20L7,
ora 12.00 - proba scrisa si in data de 15.02.2017, ora 12.00 - interviul;

Conditii de participare:

- nivelul studiilor - absolvent Scoald postliceala sanitara sau echivalent in specialitatea
medicina generala;

' vechimea in specialitatea studiilor necesare ocupdrii postului - fara vechime in
specialitate;

Dosarele de tnscriere se depun Ia sediul spitalului la Biroul RUNOS in termen de 5 zile
lucrdtoare de Ia data publicdritprezentului anunl in Monitorul Oficial partea a III-a;

'Condifiile de participare la conci,urs ;i bibliografia se afi;eazd Ia sediul unitdlii.
Relalii suplimentare se pot obtrine de la sediul institutiei din B-duI carol I, Nr. 50, et. vI -

Biroul RUNOS si la nr. tel. 0232/ 2iIg34 int.lI0.
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MINISTERUL SANATATII
INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE IASI
,,Prof,dr. George f,M, Georgescd'

,S, ddb!

""i$ivys
TEMATICA

asistent med,lcat generalist -

BIBLIOGRAFIE

1. Lucrelia Titirca - Tehnici de evaluare gi ingrijire acordate de asistenlii medicali, Ed. Viata
Medicala Romaneasca, Bucuresti, editia revizuita L997;

2. Lucrelia Titirci Urgenlele medico-chirurgicale - Sinteze pentru cadre medii, Ed.
Medicald, 2001;

3. C. Borundel - Manual de medidna interna pentru cadre medii, Ed. All, Bucuresti, 19
4. C. Bocarnea - Boli infeclioase gi epidemiologice - Manual pentru scolile postliceale

sanitare, Ed. Info-Team, 1995;
5. OMS L.AOLI2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a

infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;
6. Lucretia Titirca - Manual de ingrijiri speciale acordat pacientilor de catre asistentul

medical, Ed. Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti, 2003;
7. OMS 96tl20t6 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si

sterilizarea in unitatile sanitare;
8. OUG t44l2OA8 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei

de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
O.A.M.G.M.A.M. din Romania;

9. L. Titirca - Ghid de nursing, Ed. Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti 1998;
10. OMS L22612O12 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitatile medicale si Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale.

11, Ghiduri si protocoale de resuscitare - 2010

1. Insuficienta respiratorie acutd
- etiologie

simptomatologie
- conduita de urgentd

2. Bromhopneumopatia obstructivb
cronicb

etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentb

3. Criza de astm brongic
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgent5

4. Starea de rdu astmatic
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgent6

5. Pneurhotoraxul
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgent5

6. Hemoptizia
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentS

7. Angina pectoralS
- etiologie
- simptomatologie

conduita de urgenti
B. Infarctul miocardic

- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentE



9. Tulburiri de ritm ale inimii
- etiologie

simptomatologie
- conduita de urgen!5

10. Encefalopatia hipeftensiv5
- etiologie
- simptomatologie

conduita de urgenf5
11. Edemul pulmonar acut ,

- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgen!5

12. Embolia pulmonari
- etiologie
- simptomatologie.
- conduita de urgeh!5

l3.Tamponada cardiaci
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentd

14. R esuscita rea ca rdiorespi ratorie
- simptomatologie
- primul ajutor gi reanimarea

respiratorie
l5.Abdomenul acut

ulcerul gastroduodenal perforat
- apendicita acutd
- pancreatita acutd
- ocluzia intestinalS
- colecistita acuti
- hemoragiiledigestivesuperioare
- sarcina extrauterinb ruptb

16. Insuficienla renalS acut5
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgent5

17. Colica renal5
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgengb

18. Reten[ia de urin6
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentb

19. Accidente vasculare cerebrale
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentb

20.Coma
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenti

21. Epilepsia
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgent5

22. Convulsiile
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgeng5

23. Schizofrenia
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentd

24. Reumatismul afticular acut
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenfd

25. Sindromul de deshidratare acutd
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentb

26.Insuficienla cardiac5 la copii
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgeng5

2T.Tuberculoza
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgengd

28.Amigdalita acut5
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentd

29. Rujeola
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenf5

30. Rubeola
etiologie

- simptomatologie
- conduita de urgenti

3l .Varicela
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta



32. Parotidita epidemicd
- etiologie

simptomatologie
- conduita de urgenib

33. Meningita
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgent6,

34. Toxi nfectii le ali mentare
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgent5

35. Endocardita
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentb

36. Pericardita
- etiologie
- simptomatologie
-' conduita de urgentS

37. Hepatita virald
etiologie

- simptomatologie
- conduita de urgen!5

38.Sifil isul
- etiologie
- simptomatologie

conduita de urgenld
39.SIDA

- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgent5

40. Hemoragia nazalS
- etiologie

simptomatologie
- conduita de urgentb

41. Hemoragii esofagiene
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentE

42. Hemoragii tranheobrongice
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentS

43.Traumatismele vaselor si hemostaza
provizorie
- clasificare
- conduita terapeutici

44. Ingrijirea pl5 g i lor
45. Socul

clasificare
- simptomatologie
- conduita terapeuticE

46.Transfuzia
- clasificarea grupelor
- accidentetransfuzionale
- conduita terapeutic6

47,Anemia feriprivb
- simptomatologie
- conduita terapeutici

48.Anemia Biermer
- simptomatologie
- conduita terapeutici

49. Anemiile hematolite
- clasificare
- conduita terapeutic5

50. Leucemii
- clasificare
- simptomatologie
- conduita terapeutici

51. Hipotiroidismul
- simptomatologie
- conduita terapeuticd

52. Arsurile
- clasificare
- conduita terapeutic5

53. Punctiile
punclia venoasd

- punctia afterialS
- punctia pleural5
- pun$ia abdominal5
- punctia pericardic5
- punclia rahidiani
- punctia aticulard
- punclia osoasi
- -punctia vezicii urinare
- pun4ia fundului de sac Douglas

54. Recoltarea produselor biologice gi
patologice
- recoltarea singelui
- recoltarea exudatului faringian
- recoltarea sputei
- recoltarea secreliei nazale, oculare

gi otice
- recoltarea urinei
- recoltareavHrsdturilor
- recoltarea materiilor fecale



- recoltarea lichidului cefalorahidian - pregitirea pacientului pentru
- recoltarea secrefiilor purulente explorarea radiologicd a aparatului

recoltarea secreliilor vaginale cardiovascular
55.Sondaje, sp5l5turi, clisme preg5tirea pacientului pentru

- sondajul gastric explorarea radiologici a sistemului
- introducerea sondei Blackmore nervos central
- sondajul duodenal - pregbtirea pacientului pentru
- sondajul vezical explorarea cu izotopi radioactivi
- seondajul traheo,-brongic .
- sp5lStura oculari 59. Pregatirea preoperatorie a pacientului
- spSl5tura gastricd 60. Supravegherea postoperatorie si
- spSlStura veziciii urinare ingrijirile acordate pacientilor operati
- spdldtura vaginald
- clisme evacuatoare
- clisma terapeuticE
- introducerea tubtrlui de gaze

56. Electrocardiograma
- indicatii
- tehnica

57. Administrarea medicamentelor
, administarrea medicamentelor pe

cale oral5
- administrarea medicamentelor pe

cale rectal5
- administrarea medicamentelor pe

. cale respiratorie
- administrarea medicamentelor pe

suprafata tegumentelor
administrarea medicamentelor pe
suprafala mucoaselor

- administrarea medicamentelor pe
cale parenteralS

58. Preg5tirea pacientului pentru
exploriri radiologice
- pregitirea pacientului pentru

explorarea radiologicd a organelor
toracice

' pregitirea pacientului pentru
explorarea radiologicb a sistemului
OSOS

- pregbtirea pacientului pentru
explorarea radiologicd al colonului,
colecistului gi a c5ilor biliare

- pregdtirea pacientului pentru
explorarea radiologici
gastrointestinalS

- pregdtirea pacientului pentru
explorarea radiologic5 a aparatului
renal



1 .

MrNrsrEirul sAnArATrr
INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE IASI

,,Prof,dr. George f,M' Georgescd'

BIBLIOGRAFIE

1. Insuficienla respiratorie acuti
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentb

2. BromhopneumoPatia obstructiv5
.cronicE
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenti

3. Criza de astm brongic
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentb

4. Starea de rdu astmatic
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgen[i

Lucrelia Titirca - Tehnici de evaluare gi ingrijire acordate de asistentii medicali, Ed. Via

Medicala Romaneasca, Bucuresti, editia revizuita L997;
2. Lucrelia Titirc| Uigentele medico-chirurgicale Sinteze pentru cadre medii, Ed.

Medical5, 2001;
C. Borundel - Manual de medicina interna pentru cadre medii, Ed. All, Bucuresti, 19
C. Bocarnea - Boli infecgioase 9i epidemiologice - Manual pentru scolile postliceale
sanitare, Ed. Info-Team, 1995;
oMs 9':612006 Frivind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si control al
infectiilor nosocomiale in unitatile sanitare;
Lucretia Titirca - Manual de ingrijiri speciale acordat pacientilor de catre asistentul
medical, Ed. Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti, 2003;
oMs giOtlzot6 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private;
ouc t44l2oog privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei

de moasa si a piofesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
O.A.M.G.M.A.M. din Romania;

9. L. Titirca - Ghid de nursing, Ed. Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti 1998;
10. oMs L22612O12 pentiu aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitatile medicale si Metodologiei de culegere a datelor pentru baza

nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale.
11. OMS 1101t12016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si

limitare a infectii lor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare - ANEXA 1-

Capitolul l l - pct.13 - Atributii le asistentei medicale responsabile de salon.

5. Pneumotoraxul
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenli

6. Hemoptizia
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentS

7. Angina pectorali
etiologie
simptomatologie

- conduita de urgent5
8. Infarctul miocardic

- - etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentb

3.
4.

5 .

6.

7.

B.



9. Tulburbri de ritm ale inimii
- etiologie

simptomatologie
- conduita de urgenti

10. Encefalopatia hipertensivi
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentd

11. Edemul pulmonar acut '
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentd

12. Embolia pulmonard
- etiologie
, simptomatologie.
- conduita de urgentd

l3.Tamponada cardiacd
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgen!6

14. Resuscitarea cardiorespiratorie
- simptomatologie
- primul ajutor gi reanimarea

respiratorie
l5.Abdomenul acut

ulcerul gastroduodenal perforat
- apendicita acutd
- pancreatita acut5
- ocluzia intestinalS
- colecistita acutb
- hemoragiiledigestivesuperioare
- sarcina extrauterinb ruptd

16. Insuficienta renalS acutS
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentd

17.Colica renal5
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgen!5

18. Retentia de urinb
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentE

19. Accidente vasculare cerebrale
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenti

20, Coma
-. etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenti

21. Epi lepsia
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentd

22.Convulsiile
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenti

23. Schizofrenia
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentd

24. Reumatismul afticular acut
- etiologie
- simptomatologie
- - conduita de urgent6

25. Sindromul de deshidratare acutd
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenti

26.Insuficienta cardiacS la copii
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentE

2T.Tuberculoza
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentb

28.Amigdalita acutb
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgent5

29. Rujeola
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentb

30. Rubeola
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenld

3l.Varicela
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta



32. Parotidita epidemic5
- etiologie
- simptomatologie

conduita de urgentb
33. Meningita

- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentb

34. Toxinfeclii le a li mentare
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenlb

35. Endocardita
- etiologie
- simptomatologie,
- conduita de urgentb

36. Pericardita
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgent6

37. Hepatita viralS
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgen!5

38. Sifil isul
etiologie

- simptomatologie
- conduita de urgenfd

39. SIDA
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentE

40. Hemoragia nazald
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentd

41. Hemoragii esofagiene
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenf5

42. Hemoragii tranheobrongice
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenld

43.Traumatismele vaselor gi hemostaza
provizorie
- clasificare
- conduita terapeuticd

44.Ingri1irea plSgi lor
45.Socul

clasificare
- simptomatologie
- conduita terapeuticd

46.Transfuzia
clasificarea grupelor
accidente transfuzionale
conduita terapeutici

47,Anemia feriprivd
- simptomatologie
- conduita terapeuticd

48.Anemia Biermer
- simptomatologie
- conduita terapeuticd

49. Anemiile hematolite
- clasificare
- conduita terapeuticb

50. Leucemii
clasificare
simptomatologie
conduita terapeuticb

51. Hipotiroidismul
- simptomatologie
- conduita terapeuticb

52.Arsurile
- clasificare
- conduita terapeuticd

53. Punctii le
punctia venoasb
punctia afterialS
punclia pleuralS
puncJia abdominalS
punctia pericardicb
punctia rahidiand
punctia afticularE
punctia osoasb
punctia vezicii urinare
punctia fundului de sac Douglas

54. Recoltarea produselor biologice gi
patologice

recoltarea singelui
recoltarea exudatului faringian
recoltarea sputei
recoltarea secretiei nazale, oculare
gi otice
recoltarea urinei
recoltarea vErs5turilor
recoltarea materiilor fecale



- recoltarea lichidului cefalorahidian - pregitirea pacientului pentru
- recoltarea secretiilor purulente explorarea radiologici a aparatului

recoltarea secretiilor vaginale cardiovascular
55.Sondaje, sp5lsturi, clisme - pregitirea pacientului pentru

- sondajul gastric explorarea radiologicd a sistemului
- introducerea sondei Blackmore nervos central
- sondajul duodenal - pregdtirea pacientului pentru
- sondajul vezical explorarea cu izotopi radioactivi
- seondajul traheo-brongic
- spSl5tura ocular5 59. Pregatirea preoperatorie a pacientului
- spdlitura gastric5 60. Supravegherea postoperatorie si I
- spSlbtura veziciii urinare ingrijirile acordate pacientilor operati
- sp5lStura vaginal5
- clisme evacuatoare
- clisma terapeuticd
- introducerea tubrglui de gaze' 56. Electrocardiograma
- indicatii
- tehnica

57. Administrarea medica mentelor
- administarrea medicamentelor pe

cale oral5
- administrarea medicamentelor pe

cale rectal5
- administrarea medicamentelor pe

. cale respiratorie
- administrarea medicamentelor pe

suprafala tegumentelor
administrarea medicamentelor pe
suprafala mucoaselor

- administrarea medicamentelor pe
cale parenterali

58. Pregbtirea pacientului pentru
explordri radiologice
- pregitirea pacientului pentru

explorarea radiologic5 a organelor
toracice

- pregbtirea pacientului pentru
explorarea radiologicd a sistemului
osos

- pregdtirea pacientului pentru
explorarea. radiologic6 al colonului,
colecistului gi a cdilor biliare

- pregdtirea pacientului pentru
explorarea radiologicb
gastrointestinalS

- pregdtirea pacientului pentru
explorarea radiologici a aparatului
renal



MINISTERUL SANATATII
INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE
,,Prof,dr, George LM, Georgescd' IASI

CONDITII GENERALE DE PARTICIPARE
LA CONCURS

f . indeplineste conditiile prevazute de lege in uederea exercitarii
t

profesiei in Romania;

2. are varsta de minimum 18 ani impliniti;

3. are capacitate deplina de sanatate corespunzatoare postului

pentru care candideaza;

4. indeplineste conditiile de studii prevazute de lege pentru postul

vacant;

5. indeplineste conditiile specifice pentru ocuparea postului vacant;

6. nu a fost condamnat pentru savarsirea unei infractiuni contra

umanitatii, contra statului sau contra autoritatii, de serviciu sau

in legatura cu serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de

fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savarsite

cu intentie, care candideazat cu exceptie situatiei in care a

i ntervenit reabi lita rea.


